
Trabajo en equipo Análisis de insumos

legislativos

Investigación

Redacción legislativa

Gestión y organización de eventos

Debate y argumentación oral

Comunicación asertiva

Resolución de conflictos

U.N.A.M.

Licenciada en Ciencias Políticas y
Administración Pública
Mención Honorífica
Tesis "La representación
descriptiva de las
mujeres indígenas en
México. Un análisis de las
LXII, LXIII y LXIV
Legislaturas de la
Cámara de Diputados.

Inglés 80%

S o f í a  M a r í a
V é l e z  R e y n o s o
P o l i t ó l o g a

Politóloga con experiencia profesional en el área legislativa, en
procesos político- electorales y en atención ciudadana, 

EDUCACIÓN

HABILIDADES

PERFIL

IDIOMAS

EXPERIENCIA

TEMAS DE INTERÉS 
Mujeres / Comunidades indígenas / Comunidad LGBTTTTIQ / Desarrollo urbano 

sofivr_03@outlook.com

5512981576

Ciudad de México

ASESORA EN EL SENADO DE LA REPÚBLICA 
SEN. CITALLI HERNÁNDEZ

Análisis y redacción de propuestas legislativas 
Análisis de coyuntura social y política 
Investigación y monitoreo de temas de interés 
Atención y gestión ciudadana 

Septiembre 2022 - Marzo 2024

ASESORA EN LA PRESIDENCIA DE LA CÁMARA DE DIPUTADOS 
DIP. SERGIO GUTIÉRREZ LUNA
Agosto 2021- Agosto 2022
Análisis y redacción de propuestas legislativas 
Interlocución con enlaces de gobierno y actores políticos Redacción de
discursos

ASESORA EN EL CONCEJO DE LA ALCALDÍA BENITO JUÁREZ
CONCEJAL MARCO SARABIA
Diciembre 2019 - Abril 2021 
Identificación de problemas locales
Supervisión y evaluación de las acciones del gobierno 
Desarrollo y propuesta de soluciones
Gestión y atención ciudadana 

CONCEJALA DE LA ALCALDÍA BENITO JUÁREZ
Octubre 2024 - a la fecha

Maestría en Estudios de género (en
curso)


