
DEPORTIVO: COMPLEJO OLÍMPICO

ACTIVIDAD DÍAS HORARIOS

AGUAS ABIERTAS LUNES, MARTES, JUEVES Y VERNES 21 A 23 HORAS

BASQUETBOL LUNES A JUEVES 16 A 18

6 A 12

16 A 19

LUNES A VIERNES 20 A 22

SÁBADO 10 A 15

DOMINGO 8 A 11

LUNES A VIERNES 14 A 20

SÁBADO 8 A 10

FISICOCONSTRUCTIVISMO LUNES A VIERNES 7 A 21 

7 A 11 

18 A 20

FRONTÓN LUNES Y VIERNES 15 A 18

JUDO MARTES Y JUEVES 16 A 20

KARATE LUNES A VIERNES 16 A 20

LIMA LAMA LUNES MIÉRCOLES Y VIERNES 17 A 19

LUNES, MARTES, JUEVES Y VERNES 16:30 A 21

VIERNES 16:30 A 20

NATACIÓN ARTÍSTICA LUNES A VIERNES 16 A 20

LUNES MARTES JUEVES Y VIERNES 5 A 23

SÁBADO Y DOMINGO 6 A 18

LUNES A VIERNES 16 A 20

SÁBADO 5 A 10

NATACIÓN MASTER LUNES A VIERNES 20 A 22

POLO ACUÁTICO LUNES A VIERNES 17 A 21 

SQUASH MARTES Y JUEVES 15 A 18

TAE KWON DO LUNES A VIERNES 16 A 20

TIRO CON ARCO MARTES, MIÉRCOLES Y JUEVES 16:00 A 18:00

TRIATLÓN LUNES A VIERNES 16 A 20

TRIATLÓN MASTER MARTES, MIÉRCOLES Y VIERNES 20 A 22

LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 17 A 21 

MARTES Y JUEVES 18 A 20

VOLEIBOL DE PLAYA LUNES MIERCOLES Y VIERNES 17 A 19

YOGA LUNES MARTE JUEVES VIERNES 7 A 11 

NATACIÓN

NATACIÓN EQUIPO Y PREEQUIPO

VOLEIBOL DE SALA

CLAVADOS

FITNESS LUNES A VIERNES

LUCHAS ASOCIADAS

BOXEO LUNES A VIENES

BUCEO


